Alla foreningar kan vara med
och ta ansvar for parasport

Bakgrund:
Antalet utévare inom parasporten ar begransat vilket gor att alla féreningar inte kan bedriva
verksamhet ur ett strategiskt perspektiv. Foreningar ska anda kunna|vara med och ta ansvar
sa att fler personer med funktionsnedsattning far majlighet att hitta ti|l idrotten.

Syfte:
Att alla foreningar som vill kan vara med och ta ansvar for parasporten vilket leder till att vi
hojer kunskapen samt att fler individer far chans att hitta till parasportverksamheter utifran
foreningar i sitt naromrade. - -~ _

Hur gar det till: R

= En introduktion om parasport for fortroendevalda pa ca 4
20 min pa befintligt styrelsemote /

= Synliggor parasportverksamheter pa hemsidan sa att '
individen latt hittar vidare via lank till foreningar som
bedriver parasportverksamhet.

Exempel pa information att ta med pa
hemsidan:

Vi som forening/?? vill sjalvklart vara med och ta ansvar for

parasporten (idrott for personer med funktionsnedséattning)

| linje med idrottens

Men da antalet utdvare ar begransat sa har vi valt att inte

starta upp egen verksamhet i dagslaget, detta for att skapa

ett underlag av utdvare i redan befintliga verksamheter. _—

Vi har darfor valt att fA en introduktion om parasport i var
forening for att héja kompentensen hos oss
fortroendevalda. Vart sétt att ta ansvar blir att kunna hjalpa
individer att hitta "vara" idrotter sa nara oss som mojligt.

Har finns lankar for att hitta vidare.
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