Lokalt aktivitetssto

LOK-stod

LOK-stod kan sokas av varje idrotts-
forening, ansluten till nagot av de special-
idrottsforbund som tillhor Riksidrotts-
forbundet och som bedriver verksamhet for
deltagare i dldern 7-25 ar. LOK-stédet finns
for att stodja foreningsdriven barn- och
ungdomsidrott.

LOK-st6d gar att s6ka bade via:
- Riksidrottsforbundet (statligt)
« Kommunerna

Det statliga medlet avser att stddja idrottslig for-
eningsverksamhet for barn och ungdomar mellan

7 och 25 ar (for funktionsnedsatta deltagare finns
ingen 6vre aldersgrans). Kommunerna kan ha nagot
varierande aldersgrupper (t.ex. 7-20 ar). For riktlinjer,
sista datum med mera for det kommunala stodet upp-
manar vi er att ta kontakt med respektive kommun.

Sista ansokningsdag for statligt
LOK-stod

® Ansokan for varen: senast 25 augusti
Avser verksamhet 1jan-30 juni

® Ansokan for hosten: senast 25 februari
Avser verksamhet 1juli-31dec

Foreningarna far avdrag pa sin ansokan om de
kommer in for sent. Aktuella regler finns pa
www.rf.se/bidragochstod/lok-stod

Ansok i IdrottOnline

Ansokan for det statliga LOK-stodet gors pa forening-
ens IdrottOnline-sida. For verksamhet som genom-
fors fran och med 1juli 2020 (det vill sdga det du
ansoker om i februari 2021) kommer inhamtningen
av gruppaktiviteter ske digitalt. Ledarna maste da
narvaroregistrera aktiviteterna digitalt.

Om man narvaroregistrerar aktiviteter online fors
dessa sedan dver automatiskt till ansdkan — det
enda man da beho6ver goéra &r att 6ppna ansékan och
skicka in den. Viktigt att tanka pa &r att &ven om man
har narvaroregistrerat sina aktiviteter via ldrottOnline
sa maste foreningen ocksa 6ppna sjalva LOK-stods-
ansokan och skicka in den. Det &r de som ar behdriga
som kan skicka in en skapad ansdkan i IdrottOnline.

Om féreningen anvander ett annat system an
IdrottOnline for sin nérvaroregistrering kan det vara
mojligt att 1dsa over aktiviteter och medlemmar
automatiskt till IdrottOnline for att darigenom for-
enkla hanteringen av LOK-stdd. Efter inlasning finns
foreningens aktiviteter tillgdangliga i IdrottOnline.

Pa www.rf.se/bidragochstod/lok-stod finns informa-
tion om externa system.

Det ar inte en digital registrering och ansékan om
féreningen anvander ett externt system for nar-
varoregistrering och sedan staller samman och
lagger in sammanstallningen manuellt i Idrott-
Online. Det maste alltsa finnas en integration med
IdrottOnline. Overldsningen av aktiviteter kan i
vissa fall medfora en kostnad for féreningen.
Kostnaden tas ut av de externa aktorerna.
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Utbetalning av LOK-stod
Det statliga LOK-stodet for ar 2019 &r (aktiviteter
bedrivna frdn och med 2019-01-01):

® |edarstod 21kr
® Extraledarstod 5 kr

® Deltagarstod 7 kr

Om det finns medel kvar av det statliga LOK-

stodet brukar "dverskottet” betalas ut nastkomman-
de sommar som en fyllnadsutbetalning beroende pa
hur mycket som finns kvar.

Varfor ar det viktigt att soka
statligt LOK-stod?

Ni rédknas som en barn- och ungdomsfdrening

och kan:

« S6ka kommunalt LOK-stod

- Fa eventuella subventioner i kommunala samman-
hang som t.ex. lagre hyra i kommunala hallar, utbild-
ningsbidrag med mera.

« Ansdka om andra stod for barn- och ungdomsidrott,
via ert forbund eller distrikt

- Av de 33 kommuner som finns i Smaland sa grundar
sig det kommunala stodet i 11 utav dessa pa de upp-
gifter som foreningarna skickar in till Riksidrotts-
forbundet. De kommuner det géller &ar; Eksjo,
Ljungby, Markaryd, Ménsteras, Mérbylanga,

Nassjo, Tingsryd, Vetlanda, Vimmerby, Vastervik
och Aimhult.

Om foreningen inte soker statligt LOK-stod kan man
alltsa inte fa kommunalt LOK-stod heller.

Smaland

Respektive forbund (SF) gynnas ocksa av att ha sa
manga barn- och ungdomsidrottsféreningar som
majligt via bidrag och ekonomiska stod.

Vi finns som stod for er

Vikan hjdlpa er med:

- Utbildning i att narvaroregistrera aktiviteter och
gora ansokanildrottOnline

- Information om hur ni gor 6verlasningen fran andra
externa system

IdrottOnline

IdrottOnline &r idrottens egna digitala verktyg som
RF, SISU och SF tillsammans tagit gemensamt beslut
om. Programmet &r gratis for alla idrottsféreningar
som tillhdr RF och SISU.

Vilkomna att hora av er till oss med fragor om
LOK-stodet:

RF-SISU Smalands idrottskonsulent i din kommun,
kontaktuppgifter pa: www.rfsisu.se/smaland

Kontaktpersoner:

Ann Bergsten om regler i LOK-stodet,
ann.bergsten@rfsisu.se

Johan Erlandsson om IdrottOnline,
johan.erlandsson@rfsisu.se
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