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Sammanfattning

Den har rapporten handlar om tillgédngen till fotbollsplaner, idrottshallar,
isytor och simhallar i Stockholms stad. Rapporten har tagits fram pa
initiativ av Stockholmsidrotten i samarbete med nio idrottsférbund i
stockholmsregionen som har bidragit med underlag.

Stockholms stad har ett idrottspolitiskt program som bland annat anger
att staden i samarbete med foreningslivet ska verka for att stimulera fler
Stockholmare att vara fysiskt aktiva. En forutsittning for att
foreningslivet ska klara sin del i att rekrytera och behélla aktiva
medlemmar och kunna bedriva en fullgod verksamhet &r att de finns en
tillracklig tillgdng pa anldaggningar.

Stockholm har lagre tillgang an 6vriga storstader

Sett till befolkningens storlek gér det fler invanare per anldggning i
Stockholm &n vad det gor i Goteborg och Malmg. Det géller for samtliga
anldggningstyper som har undersokts i denna rapport, se Figur 1. For att
na samma tillgdng som i Goteborg Skulle det behéva byggas

24 fotbollsplaner motsvarande 11-mannaplaner, 45 stora idrottshallar,
10 ishallar och 3 simhallar.

Figur 1: Antal invanare per anlaggningstyp. Jamforelse mellan Stockholm, Géteborg och
Malmo.
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Underskott av traningstider

Rapporten berdknar dven tillgdngen till idrottsanldggningar utifrdn vad
som utgor en rimlig traningsniva, sett till att aktiva i olika aldrar ska
kunna utvecklas och foreningarna upprétthélla en inspirerande
traningsmiljo. Berdkningen av vad som utgor en rimlig traningsniva utgar
ifrén en relativt 1ag traningsmangd. Detta for att rapportens perspektiv ar
ett brett deltagande. Vidare bygger berdkningen péa de som &r aktiva idag
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och inte utifrédn de som stér i ko eller en ambition om att 6ka antalet
aktiva. Resultatet av dessa berdkningar visar att det, for de som ar aktiva
idag, finns ett underskott av traningstider for samtliga idrotter som
deltagit i studien. Underskottet motsvarar 27 stycken 11-mannaplaner, 16
idrottshallar, 6 isytor.t Skulle antalet aktiva 6ka i enlighet med
idrottspolitiska programmets ambition skulle dven underskottet av
traningstider 6ka. Det ar darfor svart for idrottsrorelsen att svara upp mot
ambitionen att engagera fler, det finns dessutom redan en ko idag.

Investeringar sker — men ett underskott bestar

Stockholms stad har en langsiktig investeringsplan for framtiden for
idrottsanlaggningar. Planen visar dels de anldggningar som &r planerade
och finns med i budget fram till 4r 2022 samt ett identifierat behov fram
till &r 2022 och under perioden 2022-2030. Stockholm vixer snabbt och
forvantas uppga till 1 025 000 invanare ar 2022 och ytterligare 90 000
invanare ar 2030.

Sett till det kortare perspektivet av vad som idag utgor planerade
investeringar kommer staden bygga i takt med befolkningsutvecklingen.
Nar det giller simhallar har dock staden inte nigra nya simhallar med i
den planerade budgeten. Figur 2 visar en sammanstallning Gver antalet
invénare per anldggningstyp fram till &r 2030 forutsatt att staden ocksé
bygger enligt det identifierade behovet. Staden skulle bygga i takt men ett
underskott fortfarande besta.

Figur 2:Antalet invanare per anlaggningstyp. Jamforelse mellan dagens situation och ar
2030 forutsatt att staden bygger enligt det identifierade behovet i den langsiktiga
investeringsplanen.
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*En berakning fér simhallar har inte varit mojlig att géra inom ramen for denna rapport pa grund av att
allmanhetens tillgang till simhallarna utgor en sé pass stor andel och att behoven mellan de olika
simidrotterna (simning, simhopp, konstsim, vattenpolo och parasimning) ser s pass olika ut.
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Inledning

Det ar kul, utvecklande och ménniskor méar bra av att idrotta. Att vi ror pa
oss ar viktigt for bade var fysiska och psykiska hilsa och innebar positiva
effekter i form av bland annat farre sjukdagar och 6kad livslangd.
Motsatsen — fysisk inaktivitet — kan innebira en betydande kostnad for
samhdllet.2

I Stockholms stads idrottspolitiska program tar man fasta pa denna
kunskap och utgar ifrén ett folkhdlsoperspektiv nar de slar fast att malet
ar att “stimulera fler stockholmare till att bli fysiskt aktiva!”.

For att lyckas med detta pekar det idrottspolitiska programmet ut ett
antal fokusomraden som staden ska arbeta strategiskt med for att na
malet.3 Sarskilt relevant for denna rapport 4r omradena foreningsliv och
anldggningar och ytor. Staden ska bland annat, i samverkan med
foreningslivet, arbeta strategiskt for att fi "ungdomar att fortsétta vara
aktiva i sin forening och hur nya individer kan beredas deltagande”.

Nir det galler anldaggningar slar det idrottspolitiska programmet fast
att ”[b]etydelsen av tillgdng och nirhet till anldggningar och ytor for
fysisk aktivitet ska inte underskattas for att fa fler fysiskt aktiva” och att
staden har ansvar for att “aktivt bidra till att mark och ytor for idrott,
motion, lek och rekreation avsitts i tillrdcklig utstrackning i den fysiska
planeringen.”

Ur foreningslivets perspektiv dr en grundlaggande forutsiattning for att de
ska kunna ta sin del av ansvaret for att behalla och 6ka antalet
medlemmar att det finns en majlighet att rent praktiskt bedriva sin
verksamhet. Vidare for att kunna inspirera och engagera befintliga och
nya medlemmar behéver de kunna erbjuda aktivitet utifran en viss
kvalitet som dr meningsfull. En viktig del i detta &r att det finns
tillrackligt och andamalsenliga anldggningar for att kunna gora detta.

I den hir rapporten har vi darfor valt att se narmre pa hur situationen ser
ut nar det giller tillgdngen till idrottsanldggningar. Rapporten redogor for
en jamforelse med hur tillgdngen ser ut dels i jamforelse med de andra
storstdderna Goteborg och Malmé och utifran hur idrottsforbunden ser
pa vad som utgor en fullgod kvalitet. Rapporten har dven ett
framatblickande perspektiv dir vi ser narmre pa hur de kommande
investeringarna i anlaggningar paverkar tillgdngen.

2 Volante Research (2015), "Idrottens varden och effekter”.

® Fokusomradena ar Féreningsliv, Ovrig organiserad idrott/motion och spontanidrott, Samverkan,
Anlaggningar och ytor samt Idrott som upplevelse. Darutéver ar jamstalldhet och mangfald och
tillganglighet horisontella fokusomraden som stracker sig 6ver samtliga 6vriga omraden.
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Bakom rapporten star Stockholmsidrotten i samarbete med &tta stycken
regionala idrottsforbund.4 Dessa idrotter nyttjar olika typer av
anldggningar.

Utgangspunkter och avgransningar

Innan vi gér in pa att beskriva hur tillgédngen till idrottsanldggningar ser
ut ser vi kort narmre pé utgéngspunkterna for denna rapport. Rapporten
utgdr ifrdn de regionala idrottsférbund som deltagit i arbetet med att ta
fram underlag och ge synpunkter pd innehéllet. Det innebar att rapporten
ser narmre pa idrottshallar, ishallar, simhallar och fotbollsplaner, se
Figur 3. Utéver de idrottsforbund som ar listade i figuren har Korpen
dven varit med och bidragit med underlag. Korpens verksamhet ar dock
inte avgransad till en typ utav idrott eller anldggning.

Figur 3: Anlaggningar och idrotter som rapporten behandlar.
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Att rapporten fokuserar pa vissa idrotter innebar darfor att hur
situationen ser ut for Gvriga typer av anldggningar inte dr med i denna
rapport. Vidare finns det dven fler idrotter 4n de som deltagit i rapporten
som ocksd utnyttjar de anlaggningar som denna rapport fokuserar pa,
exempelvis spelas volleyboll och badminton delvis i samma idrottshallar
som denna rapport behandlar.

I de fall berdkningar kring halltillgédng tar hansyn till
foreningsmedlemmar har vi enbart utgatt ifrén de idrotter som rapporten
ar avgransad till. Vidare ar en ytterligare avgransning att rapporten inte

* Idrottsférbund for foljande idrotter har deltagit i arbetet; Basket, Fotboll, Gymnastik, Handboll,
Innebandy, Ishockey, Konstakning, Korpen och Simning.
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har gjort berdkningar kring inomhusfotboll och futsal utan begransat
fotbollens omrade till aktiviteter utomhus.

Sammantaget representerar idrottsforbunden som deltagit i studien drygt
118 000 aktiva medlemmar i foreningar i Stockholms stad, se Tabell 1
nedan.

Tabell 1: Antalet aktiva medlemmar inom respektive idrott och alder i Stockholms stad.
Siffrorna bygger pa uppgifter som har tagits fram av respektive idrottsforbund.

Aktiva medlemmar
0-6 ar 7-15 ar 16+ ar Totalt
Basket 574 8 039 2 821 11434

Gymnastik 3411 7795 4284 15490
Handboll 2268 1345 3613

Anléaggningstyp | Idrott

Idrottshallar
Innebandy 15 2 409 1416 3 840

S nuelielGiIgeads 4000 20511 9866 34377

Ishockey 898 1180 1154 3232
Isytor Konstakning 129 715 233 1077

Summa isidrotter 1027 1895 1387 4309

Simhallar
Fotbollsplaner | Fotboll 20659 5584 26243
226 23564 23792

Simidrotter 1715 8899 3966 14580

Varierande

N

Korpen

=
o
g
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Vad menar vi med tillgangen till
idrottsanlagqgninqgar?

Vad innebar det egentligen att tillgingen till idrottsanldggningar ar lag
eller hog eller att den ar tillracklig for den delen. Kring detta kan det
finnas olika satt att bedoma och berdkna detta. For att gora en berdkning
behover tillgdngen sittas i relation till ndgot for att vara relevant.

Vi har valt att gora detta utifran tva satt:

1. Det forsta sittet utgar ifran befolkningen dar vi jamfér med hur
tillgdngen i Stockholm stér sig mot G6teborg och Malmg.

2. Det andra sittet utgar ifran ett mer kvalitativt traningsbehov. En
modell som bygger pa barn och ungas mdéjligheter att trana och
utvecklas inom sin idrott. Vi utvecklar detta resonemang i nista
avsnitt.

Att det finns en tillgang till idrottsanldggningar i ndromradet har en stor
betydelse for framfor allt barns méjlighet att delta i idrotter. Det handlar
bland annat om att de ska upplevas enkelt och sikert att ta sig till och
fran traningarna. Darfor tittar vi dven narmre pa hur det ser ut i de olika
stadsdelarna. Det ar dven virt att notera att Stockholms stadsdelar ar
stora. Stadsdelen S6dermalm skulle vara Sveriges 11:e storsta kommun —
med négra tusen fler invinare &n Umea — om stadsdelen vore en egen
kommun.

Ar kvaliteten pa tillgangen tillrickligt god?

En jamf6relse med hur situationen ser ut i Stockholm jamfort med
liknande stidder som Go6teborg och Malmo ger en fingervisning om hur
tillgdngen dr i Stockholm. Men en jaimforelse siger inte vad tillgdngen
innebdr for idrottsutévarna? Hur kan vi forsta siffrorna mer pa djupet?

Vad som utgor en fullgod kvalitet pa tillgdngen till idrottsanldggningar
kan rymma flera olika faktorer.5 I denna rapport fokuserar vi pa
tillgdngen utifran den tillgdngliga trainingstiden som foreningslivet
erbjuds.

Vad innebar tillracklig traningstid?

Vad &r en rimlig traningsniva for att en aktiv ska kunna uppné en
tillracklig kvalitet i trdningen och utvecklas? Detta ar givetvis en subjektiv
uppfattning och inom olika idrotter rader olika kulturer och normer kring
traningsmingd och kvalitet.

® Exempelvis avstand till anlaggningen, tillganglighetsanpassning for personer med olika
funktionsvariationer etc.

10
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Svenska fotbollférbundet har tinkt mycket och formulerat sig kring dessa
fragor i deras skrift "Spela, lek och lar”. Det ar ett policydokument som
tar sin utgangspunkt i ett barnperspektiv och baseras pa forbundets maél,
erfarenhet och idrottsforskning och innehéller bland annat ett forslag om
traningstider beroende pa élder.

Vi har valt att huvudsakligen utgé ifrdn de nivier som detta
policydokument anger for att gora berdkningarna for deltagande
idrotter.¢ Vidare har vi valt att utgd ifrdn den lagstanivén i det
rekommenderade spann som policyn anger. Enligt denna policy skulle de
rekommenderade traningstiderna vara:

®  0-6 ar — 1 timme per vecka
®m  7-15 4r — 1,7 timmar per vecka

B 16+ ar — 4,5 timmar per vecka

De siffror som anges i detta avsnitt ar alltsa en lagstaniva. Vi har heller
inte tagit hansyn till den ko som rader utan enbart utgar ifran hur
behovet av anldggningar ser utifrdn det rddande antalet aktiva.

Foreningarna kan inte erbjuda plats for alla som vill tréna

Innan vi gér in pé att gora en nuldgesanalys av hur tillgangen ser ut kan vi
konstatera att idrottsférbunden uppger att det finns en k6 av personer
som vill borja trina men som foreningarna i dagslaget inte har plats for.
Det vill sdga att foreningar, pa grund av brist pé tilldelade traningstider,
dels kdnner sig tvungna att séga nej till personer som vill borja trdna och
dels att de inte har mojlighet att erbjuda aktiva medlemmar att trina pa
en niva som tillgodoser deras utveckling.

Exakt hur ménga som star i ko eller pd annat sitt berors av detta finns det
inte ndgra sammanstillda siffror 6ver. Vad som ar ett faktum ar att
idrottsforbunden och foreningarna inte kan arbeta for att 6ka antalet
aktiva/medlemmar nar det redan rader brist. Det vill sdga att leva upp till
sitt ansvar i det idrottspolitiska programmet.

Nulagesanalys - Tillgangen till
idrottsanlaggningar

I de f6ljande kapitlen gor vi en nuldgesanalys av hur situationen ser ut
vad géller tillgangen till idrottsanlaggningar. Vi utgér ifrén de olika typer
av anldggningar som utnyttjas av idrotterna och inte fran varje enskild

® For ishallar har vi valt att utga ifran Stockholms ishockeyférbunds policydokument ” Riktlinjer for
ishockeyféreningarnas anlaggningsbehov”.

11
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idrott. En berdkning for varje anldggningstyp har gjorts dels utifran
befolkningens storlek och dels utifrén ett behov av traningstider.

Vi tittar pa fyra kategorier:

Fotbollsplaner
Idrottshallar
Isytor
Simhallar

12
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Fotbollsplaner

® I Stockholms stad finns det fotbollsytor motsvarande 84
stycken 11-mannaplaner — det innebar cirka 11 100
invanare per plan

=  For att nd samma tillgdng som i Goteborg och Malmo
skulle det behovas ytterligare 24 respektive 61 planer

®  For att na en niva som matchar ett grundbehov av
traningstider skulle det behovas fotbollsytor motsvarande
27 nya 11-mannaplaner

13
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Fotbollsplaner — nulagesanalys

Beroende pé alder ar fotbollsplanerna och méalburarna som anviands olika
stora. Enligt S:t Erics-Cupens regler delas cupen in i fyra delar. De yngsta
spelarna, 8—9 ar, spelar pd 5-mannaplaner. I dldern 10—11 spelar de pa 7-
mannaplaner och 12-dringar fér vilja om de vill spela pa en 7-manna eller
9-mannaplan. Vid 13 ars alder spelar de pd 9-mannaplaner och fran 14
ars alder spelar de p& 11-mannaplaner.”

De finns fotbollsplaner utformade enligt de sirskilda storlekskrav som de
olika typerna av planer stéller, men det &r 4ven mojligt att méla

eller "kona upp” de mindre fotbollsplanerna pé en storre plan.
Exempelvis far tvd 7-mannaplaner plats pé tviaren pa en 11-mannaplan.

I Stockholms stad finns det 63 stycken 11-mannaplaner med konst- eller
naturgras, vilket innebir 14 851 invanare per 11-mannaplan.8 Darutéver
finns det 6 stycken 9-mannaplaner, 38 stycken 7-mannaplaner och 5
stycken 5-mannaplaner, se Tabell 2.

Da det gar att utnyttja storre planer for spel med exempelvis 7-manna ar
ytterligare ett sitt att berdkna tillgdngen att berdkna ytan istillet for
enskilda planer. En plan avsedd for ett visst antal spelare kan enligt
reglerna ha delvis olika storlek, for att gora berdkningarna har vi utgatt
ifran foljande storlekar9:

®  11-manna: 105 x 67 m =7 500 m?2
®  g-manna: 85X 52 m = 4 420 m?
®  7-manna: 72 x 42 m = 3 024 m?

®  5-manna: 35X 17 m = 595 m?

Enligt denna berakning utgor totala ytorna for fotbollsplanerna i
Stockholms stad cirka 58,8 hektar. Det motsvarar 84 stycken
11-mannaplaner.

" Las mer om reglerna har: www.stff.se/tavling-domare/st-eriks-cupen/spelformer/

8 siffrorna bygger pa att Stockholms fotbollsférbund har sammanstallt de fotbollsplaner dar deras
foreningar har tilldelade tider.

° Enligt regler kan planer ha féljande métt; 11-manna: fran 90x45m till 120x90m, 9-manna: fran 80x50m
till 90x55m,7-manna: frdn 60x35m till 85x50m, 5-manna: fran 30x15m till 40x20m.

14
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Tabell 2: Antal fotbollsplaner i Stockholms stad och antal invanare per fotbollsplan.

Invanare per Invanare per plan
Anlaggnlngstyp plan (7-20 ar)

11-manna konstgras 18 712 2529
11-manna naturgras 13 71971 9726

63 14 851 2 007
9-manna konstgras 6 155 937 21073

38 24622 3327
5 187 124 25287

Total planyta
omraknat till 11- 84 11138 1505
mannaplaner

61 respektive 24 nya 11-mannaplaner for samma
niva som Malmo och Goteborg

I Goteborg motsvarar den totala planytan 64 stycken 11-mannaplaner
med konst- eller naturgris, vilket motsvarar 8 698 invanare per 11-
mannaplan. I Malmo6 motsvarar planytan cirka 51 stycken 11-
mannaplaner, vilket ger en tillgdngen pa 6 441 invénare per 11-
mannaplan.

Om Stockholm skulle vara pd samma niva som i Goteborg skulle
fotbollsytan motsvara 108 stycken 11-mannaplaner, det vill siga 24 nya
11-mannaplaner jamfort med idag. Om tillgédngen skulle vara lika god i
Stockholm som i Malmo skulle fotbollsytan motsvara 145 stycken
11-mannaplaner, vilket innebar att Stockholm skulle beh6va 61 nya
11-mannaplaner for att nd Malmos niva.

15
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Figur 4: Fotbollsytor motsvarande 11-mannaplaner. Jamférelse mellan Stockholm,
Goteborg och Malmo.
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Tillgangen i Stockholms stadsdelar

Figur 6 visar hur tillgéngen till fotbollsytor ser ut for Stockholms stads
stadsdelar. Kartan baseras pa hur méanga invanare det gar per
motsvarande planyta av en 11-mannaplan. De stadsdelar som ar grona
har farre invanare 4n genomsnittet, 10 800 invanare per yta motsvarande
en 11-mannaplan, for stadsdelarna.:° De morkgrona stadsdelarna har ett
genomsnitt pd under 7 000 invénare per yta motsvarande en 11-
mannaplan. De rédmarkerade stadsdelarna har en tillgdng som ar hogre
in genomsnittet. De morkréda stadsdelarna har en tillgdng med fler 4n
15 500 invénare per yta motsvarande en 11-mannaplan.

Tillgdngen 4r hogst i Alvsjo dir det gir 4 600 invanare per fotbollsyta
motsvarande en 11-mannaplan. Norrmalm sticker ut rejilt dar det gar
82 000 invanare pa en fotbollsyta motsvarande en 11-mannaplan. Pa

Sodermalm, dir tillgdngen ar nast simst, gar det 26 500 invénare per
fotbollsyta motsvarande en 11-mannaplan.

Figur 5 visar hur tillgdngen ser ut av faktiska 11-mannaplaner. De
gronmarkerade stadsdelarna visar pé att antalet invénare per plan ar
hogre an for staden som helhet som har 14 851 invanare per plan. De
morkgrona stadsdelarna har en tillging dir antalet invanare understiger
10 000 invénare per 11-mannaplan, vilket ir i Spinga-Tensta, Alvsjé och
Skarpnéck. I de rédmarkerade stadsdelarna ar antalet invanare per
11-mannaplan hogre dn i staden som helhet. S6dermalm, som ar
markerat i morkrott, sticker ut med 42 895 invénare per plan. Norrmalm
ar svartmarkerad d& stadsdelen inte har ndgon 11-mannaplan.

° Eor att berakna medelvardet har de tva stadsdelarna med hogst respektive lagst antal invanare
exkluderats, detta da framfér allt Norrmalms stadsdel, med 82 tusen invanare per plan sticker ut och
skulle paverka medelvéardet i fér stor utstrackning.
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Figur 6: Tematisk karta over tillgang till fotbollsytor motsvarande 11-mannaplaner i
Stockholms stads stadsdelar. Gront = Over genomshittet fér stadsdelarna. Réd =
Under genomsnittet for staden.
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Kvalitetsbedomning

Modellen — "Spela, lek, lar” — vi bygger bedomningen av om i vilken
utstrackning tilldelade traningstider motsvarar vad som kravs for en
positiv utveckling av aktiva och ha tillrackliga forutsiattningar for att
behalla befintliga och rekrytera nya medlemmar ar framtagen av Svenska
fotbollférbundet. Stockholms fotbollsforbund som arbetar med aktivt
med just denna policy och har darfor gjort egna berdkningar utifran
denna modell. Nagon ytterligare anpassning av modellen behdver darfor
inte goras.

Enligt Stockholms fotbollsférbund finns det ett behov av ytterligare
fotbollsytor med konstgrias motsvarande cirka 27 stycken 11-
mannaplaner. Det skulle innebira en 6kning som motsvarar en niva som
skulle vara nagot hogre dn i Géteborg men mindre dn hilften av antalet
planer som skulle behova anliggas for att nd samma niva som i Malmo.
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|ldrottshallar

I Stockholms stad gér det nara 32 300 invanare per stor
idrottshall

For att mota en lagstaniva av behovet av traningstider
skulle det behovas ytterligare 16 stycken idrottshallar

I Goteborg gar det knappt 12 700 invanare per stor
idrottshall och i Malmo gar det 13 700 invanare per stor
idrottshall

For att na samma tillgang som Goteborg skulle det
behovas 45 nya idrottshallar i Stockholm och for att na
samma niva som i Malmo skulle det behovas 39 hallar i
Stockholm

19
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Idrottshallar — nulagesanalys

Idrottshallar anvands av ménga olika typer av idrotter, féreningar och
privatpersoner och i ménga fall ar de kopplade till en skola och anvinds
diarmed till skolidrott under dagtid i veckorna.

Ser vi till antalet idrottshallar kan dessa klassificeras utifran deras
storlek. Den forsta kategorin ar fullstora idrottshallar som har en storlek
av 20*40 meter. Att de ar fullstora innebdir att de lever upp till de krav
som stélls for att kunna genomfora tévling och traning pé alla nivaer och
idrotter dar tavling sker i idrottshallar.? I Stockholms stad finns det idag
20 stycken fullstora idrottshallar. Det innebér att det bor 46 781 personer
i kommunen per fullstor idrottshall.

Nista kategori av idrottshallar ar stora idrottshallar som ar minst 18*36
meter stora men mindre an de fullstora. I Stockholms stad finns det nio
sddana hallar vilket innebar att det tillsammans med de fullstora
idrottshallarna bor 32 263 personer i kommunen per stor idrottshall. I
viss utstrackning gar det dven att genomfora tavlingar i dessa typer av
hallar.

Den tredje kategorin av idrottshallar 4r de smd idrottshallarna som har
ett matt av minst 16*28 meter.12 I dessa hallar dr det mgjligt att trana
men de lever inte upp till de krav som stills for att genomfora tivlingar
och kunna tréana fullt ut. I Stockholms stad finns det 17 stycken smé
idrottshallar. Totalt finns det 46 stycken idrottshallar i kommunen vilket
innebdr en idrottshall pa 20 340 personer.

Vidare kraver olika typer av idrotter tillging till viss specialutformning av
hallarna. Exempelvis gymnastiken har ett behov av att det finns tillging
till sa kallade hoppgropar for att de ska kunna trana fullt ut i en siker
miljo. Denna typ av specifika krav har vi inte gjort berdkningar utifran i
denna rapport.

En utveckling som forvintas paverka tillgdngen till idrottshallar ar att
intresset for futsal forviantas 6ka. Enligt bedomningar fran Stockholms
fotbollsférbund forvintas dagens 100 lag bli cirka 500 lag om tre &r. Aven
inom basketen finns det intresse for nya spelformer:s som det idag inte
finns utrymme for enligt méngden tilldelade tider.

! Sett till idrottsyta, det kan aven finnas andra typer av krav pa anlaggningarna for framfor allt
elitverksamhet i seriespel och landskamper.

12 Ar de mindre &n dessa ar de klassificerade som motionsrum och kan vara dedikerade at vissa idrotter,
exempelvis kampsporter.

13 En form av streetbasket med 3 mot 3 spelare pa en halv basketplan.
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Tabell 3: Antal idrottshallar och antal invanare per idrottshall.

Invanare per hall
Anlaggningstyp Invanare per hall (7-20 ar)

FuIIstora hallar 46 781 6322
Stora haIIar 9

Fullstora och stora hallar |SWL) 32263 4 360
Sma hallar 17 55 036 7 437

Alla idrottshallar 46 20 340 2749

45 nya idrottshallar for att nd samma niva som
Goteborg

Hur star sig Stockholm i jaimforelse med de andra tvé storstdderna
Goteborg och Malmo? I Goteborg finns det 34 fullstora idrottshallar och
ytterligare 10 hallar som &r stora enligt var definition. I Malmo ar
motsvarande siffror 22 fullstora hallar och ytterligare tva stora hallar. Det
innebar att det i G6teborg gér 12 651 antal invanare per stor idrottshall
och i Malmoé gar det 13 687 invénare per stor idrottshall, se Figur 7.
Begransar vi jaimforelsen till enbart fullstora hallar ar skillnaden &n storre
dé det gar 46 781 stockholmare, 16 372 géteborgare och 14 923 malmaéiter
per fullstor idrottshall, se Figur 8.

For att Stockholm ligga pa samma niva som Goteborg skulle det motsvara
74 stora idrottshallar och for att vara pd samma niva som i Malmo skulle
det motsvara 68 stora idrottshallar i Stockholms stad. Det innebar
ytterligare 45 idrottshallar i Stockholm for att nd samma niva som
Goteborg. For samma nivd som i Malmo skulle det behévas ytterligare 39
stora idrottshallar dn dagens situation i Stockholm.
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Figur 7: Invanare per stor idrottshall, minst 36*18 meter. Jamforelse mellan Stockholm,
Goteborg och Malmo.
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Figur 8: Invanare per fullstor idrottshall, minst 40*20 meter. Jamforelse mellan Stockholm,
Goteborg och Malmé.
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Tillgdngen i stadsdelarna

I foregdende avsnitt kunde vi konstatera att det i Stockholms stad finns
en lagre tillgang till idrottshallar &n vad det gor i de andra tva
storstdderna Goteborg och Malmé. Men hur ser det ut inom Stockholms
stad i de olika stadsdelarna?

Figur g visar en karta 6ver Stockholms stad dir samtliga idrottshallar i
staden finns utmarkerade. Darutover ar kartan indelad tematiskt i farger
beroende pa hur tillgéngen till stora eller fullstora idrottshallar ser ut. I
de gronmarkerade stadsdelarna &r tillgdngen 6ver genomsnittet i staden.
De morkgrona stadsdelarna har en tillgéng till under 20 000 invénare per
stor eller fullstor idrottshall. De rédmarkerade stadsdelarna har en
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Figur 9: Karta over tillgangen till idrottshallar i Stockholms stads stadsdelar. Samtliga
idrottshallar &r utmarkerade pa kartan. Den tematiska indelningen av stadsdelar efter farger
visar hur tillgangen till stora eller fullstora idrottshallar ser ut. Grént = Over genomsnittet for
staden. R6d = Under genomsnittet for staden. Svart = Stadsdelen saknar en stor eller
fullstor idrottshall.
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tillgdng som &r ldgre dn staden som helhet. I de morkréda stadsdelarna ar
tillgdngen Gver 40 000 invanare per stor eller fullstor idrottshall. De
svartmarkerade stadsdelarna saknar en stor eller fullstor idrottshall.

Kvalitetsbedomning

For att berdkna traningsbehovet behover modellen i ”Spela, lek, 1ar”
anpassas till 6vriga idrotter an fotbollen dar modellen har sin grund. Ett
forsta steg ar att de deltagande idrottsférbunden har uppgett hur ménga
aktiva medlemmar och traningsgrupper de har och hur dessa ar fordelade
pé olika aldrar.14.15

* Hur férbunden delar in aktiva i aldrar skiljer sig delvis &t, vilket inneburit att det i referensgruppen
kommit 6verens indelningen efter 0-6 &r, 7-15 &r och 16+ ar.

** Alla idrottsforbunden som deltagit i studien har dock inte haft mgjlighet att komma in med alla uppgifter
och som vi p&pekat finns det fler idrotter som ocks& utnyttjar idrottsanlaggningarna. For berdkningarna i
detta avsnitt utgér vi darfor att nivan for 6vriga idrotter ligger kvar pd samma andel av tilldelade
tréaningstider.
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For hallidrotter har vi fatt in uppgifter for basketen, handbollen och
innebandyn. Sammanlagt samlar de cirka 19 000 medlemmar som ar
fordelade pé cirka 1 200 traningsgrupper.

Tabell 4: Uppskattning av antalet traningsgrupper for hallidrotter.

 lo6ir siir  [iordr | Toult |
Basket 44 536 157 737
Handboll 0] 151 75 226
Innebandy 1 161 79 240
Totalt 45 848 310 1203
Andel 4% 70 % 26 % 100 %

Gemensamt har dessa grupper blivit tilldelade 2 170 timmar per vecka.
Det innebir att i genomsnitt har varje traningsgrupp tilldelats 1,8 timmar
per vecka.

Nista steg ar att berdkna hur stort behovet av traningstider ar for att né
upp till den niva vi utgér ifrén i "Spela, lek, lar”. For att rdkna ut ett
genomsnitt behover traningsbehovet viktas efter dlderskategorierna.
Efter hansyn tagits till olika behov for olika aldrar uppgar ett genomsnitt
for dessa tre idrotter till 2,4 timmar per lag, motsvarande 2 882 timmar.
Det innebir ett underskott pa antalet tilldelade timmar p& 712 timmar.

Tabell 5: Antalet tilldelade timmar for Basket, Handboll och Innebandy.

Stockholms stad har tagit ett beslut om att alla nya idrottshallar som
byggs ska ha en fullstor standard. For att fylla behovet av att kunna
tilldela ytterligare 712 timmar skulle det beh6va byggas nira 16 fullstora
hallar, forutsatt att 6vriga idrotter som ocksa utnyttjar hallarna gor det
till lika stor andel som idag. Det ar fortfarande farre dn det antalet hallar
som skulle behova byggas for att komma upp i samma nivier som
Goteborg och Malmo. Samtidigt ska man ocksd komma ihég att
berdkningarna utgatt ifrdn den ldgsta nivan i spannet fér vad som ar en
tillracklig traningsniva enligt “Spela, lek och lar”. Det ar ocksé viktigt att
komma ihag att tillkomsten av ytterligare 16 fullstora hallar endast tacker
behovet for de barn och unga som redan ar aktiva inom idrottsrérelsen.
Om idrottsrorelsen ska kunna ta emot fler barn och unga, det vill sdga de
som inte ar aktiva idag, behdvs fler idrottshallar.
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Isytor

m  Att det finns 10 ishallar i Stockholms stad innebar att det
gar cirka 93 600 Stockholmare per ishall

®  Motsvarande siffra for Goteborg ar 46 400 invanare och
for Malmo gar det 65 700 invanare per ishall

®  For att nd samma niva som Go6teborg skulle det behovas
tio nya ishallar i Stockholm och fyra stycken for att na
samma niva som Malmo
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Isytor — nulagesanalys

Isidrotterna, ishockey och konstékning, kan utévas bade inomhus i
ishallar och pa utomhusrinkar. En klar majoritet av foreningarnas
tilldelade tider ar dock idag forlagda till ishallar. Berdkningarna i detta
avsnitt kommer darfor framfor allt fokusera pé tillgadngen till ishallar.

Ishallarna i Stockholms stad anvinds av idrottsféreningarna men de har
dven ett antal tider da de 4r 6ppna for allmidnheten. Allméanheten har
aven tillgdng till spolade isar i exempelvis vissa parker, idrottsplatser och
pé sjoar om vadret tillater.

I Stockholms stad finns det tio stycken ishallar som ar 6ppna for
foreningarnas breda verksamheter och allminheten, vilket innebar att det
gar ndra 93 600 invanare per ishall. Utéver ishallarna har foreningarna
tilldelade tider vid en utomhusrink. P& de 6vriga isbanor som finns i
staden har féreningarna inte négra tilldelade traningstider.

Figur 10 visar en karta 6ver var isytor ar lokaliserade i Stockholms stad.
Ishallarna har en bl markering medan konstfrusna isytor har en gul
markering. For att tydliggora tillgdngen i ishallarna har stadsdelar med
en ishall gronmarkerats och stadsdelar utan en ishall ar svartmarkerade.

Tabell 6: Antal ishallar i Stockholms stad och antal invanare per ishall.

Antal invanare Antal invanare
Anldggningstyp per ishall per ishall (7-20 ar)
TR | i6

93 562 12 644

Tio ishallar for att na samma niva som Goteborg

Om vi jamfor med hur det ser ut i Géteborg och Malmo dr andelen
ishallar i Stockholm ldgre 4n i bidda dessa stdder. I Goteborg finns det tolv
ishallar, vilket motsvarar 46 387 invénare per ishall. Motsvarande siffror
for Malmo, som har fem ishallar, ar 65 699 invanare per ishall.

For att nd upp till samma niva som i dessa stdder skulle det behova
byggas tio nya ishallar for att n samma niva som Goteborg eller fyra
stycken for att nd samma niva som i Malmo.
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Figur 10: Karta 6ver isytor i Stockholms stad. Ishallarna ar utmarkerade i blatt. | Bromma
ligger tva ishallar pA samma adress. Stadsdelar med minst en ishall & gronmarkerade
medan stadsdelar utan ishallar &r svartmarkerade. Konstfrusna isbanor utomhus &r
markerade med gult. Féreningarna har dock bara tilldelad tid vid en utomhusyta.
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Figur 11: Antalet invanare per ishall. Jamforelse mellan Stockholm, Géteborg och Malmé.
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Kvalitetsbedomning

Nir det géller ishallar har vi anpassat berdkningsmodellen utifran
ishockeyns policydokument kring rekommenderade traningstider.1¢ Inom
konstakningen och ishockeyn finns det sammanlagt uppskattningsvis 197
stycken traningsgrupper som gemensamt delar pa cirka 530 timmar i tio
stycken ishallar.

Tabell 7: Uppskattning av antalet tréningsgrupper for isidrotter.

e T

Enligt ett traningsbehov som viktats efter antalet traningsgrupper i olika
ldrar ar det genomsnittliga behovet av tilldelade traningstider i
genomsnitt 4,2 timmar per traningsgrupp. Det innebar att det
sammanlagda behovet uppgar till 832 timmar, det vill sidga ett underskott
av tilldelad traningstid pa 302 timmar.

Detta underskott av trianingstider innebir ett behov av ytterligare sex
stycken ishallar. Ytterligare sex stycken ishallar skulle innebéra att
Stockholm hade en hogre tillgdng d4n i Malmo6 men fortfarande vara en bit
ifrdn Goteborgs niva.

Tabell 8: Ishockeyns och konstékningens tilldelade timmar i ishallar per vecka, beraknat
behov av traning och underskott.

%6 Stockholms ishockeyférbund (2015), "Riktlinjer for ishockeyforeningarnas anlaggningsbehov”.
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Simhallar

I Stockholms stad finns det 12 simhallar som ar i drift och
ytterligare tva som haller pa att renoveras
Antalet invanare per simhall 4r nagot hogre i Stockholm

an i Goteborg och Malmo
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Simhallar — nulagesanalys

I Stockholms stad finns det i dagslaget 12 simhallar som ar i drift och som
ar 6ppna for bade foreningslivet och allménheten. Vidare finns det
ytterligare tvA mindre simhallar som utnyttjas av skolor och
foreningslivet, men som inte dr 6ppna for allmdnheten. Nir det géller hur
stor tillgdng allmanheten har till idrottsanlaggningar sticker simhallarna
ut i forhéllande till 6vriga anlaggningstyper, dd allmanheten har en
relativt stor andel av tiden i simhallarna.'

Stockholms simférbund samlar simidrotterna simning, simhopp,
konstsim, vattenpolo och parasimning.18 Dessa idrotter har gemensamt
att de alla utovas i vatten men darutover ar de mycket olika sinsemellan
och har siledes olika behov av innehall i en anléggning. Exempelvis kravs
det givetvis att anldggningen har ett tillrackligt djup och fungerande
svikter och hopptorn for att utéva simhoppning fullt ut. Eller for att fa en
fullskalig traning i vattenpolo krivs det att en hel 50-metersbassiang kan
utnyttjas, ndgot som bara finns i Eriksdalsbadet idag. For simning spelar
banbredden roll bland annat f6r hur manga som kan delta i en
traningsgrupp.

Att behoven i en anlidggning skiljer sig 4t mellan de olika simidrotterna
innebar dven att tillgdngen for de olika idrotterna ser olika ut. I den hér
rapporten har det inte varit mojligt att utreda pa detaljerad niva hur
tillgdngen for de specifika behoven ser ut. De olika behoven och
allménhetens relativt stora tillgang till simhallarna innebér dven att en
mer kvalitativ berdkning av underskott av tilldelade tider inte dr majlig
att gora. Daremot ar det mojligt att gora en Gvergripande berdkning Gver
hur manga invanare det gar per simhall och jamféra med andra stider.

I det inledande stycket skrev vi att det idag finns 12 simhallar som ar i
drift och utnyttjas av foreningsliv och allmanheten. I Stockholms stad ar
renoveringsbehovet av flera simhallar stort. Tva simhallar ar for tillfallet
stangda for renovering och planeras 6ppna 2019 respektive 2020. Vidare
har ytterligare en simhall varit stingd f6r renovering under perioden maj
2016 till januari 2018.

Da perioderna en simhall dr stingd f6r renovering och inte kan utnyttjas
ar relativt langa, samt att det finns kommande renoveringsbehov, har vi
valt att gora berdkningar i flera nivier. Den forsta nivan utgors av de
simhallar som ar 6ppna och kan utnyttjas av féreningslivet och
allmanheten. Den andra nivan inkluderar de simhallar som ar stangda for

" Tider i 6vriga anlaggningar fordelas i storst utstrackning mellan foreningsliv och skolidrott.

'8 Det finns aven fler foreningsidrotter som utnyttjar simhallarna som inte ingatt i underlaget i denna
rapport, exempelvis sportdykning.
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renovering. Och den tredje nivin inkluderar dven de simhallar som ar
oppna for foreningslivet, men inte for allménheten.

Tabell 9 visar en sammanstéllning 6ver antalet invinare per simhall i de
olika nivderna. Den forsta nivin innebar att det i Stockholms stad gar
knappt 78 000 invanare per simhall. Den andra nivén, nir de renoverade
ir Oppna igen, innebar att antalet invinare ar drygt 66 800 invénare per
simhall.

Den tredje nivan, som motsvarar cirka 58 500 invanare per simhall,
innebar inte att allménhetens tillging &r storre dn vid de Gvriga nivaerna.
Daremot ar det relevant att mata sett utifran ett perspektiv att en viss
andel av befolkningen &r aktiva inom simidrotternas foreningsliv.

Tabell 9: Antal simhallar i Stockholms stad och antal invanare per simhall.

Invanare Invanare
Anlaggnmgstyp per simhall | per simhall (7-20 ar)

Slmhallar i drift 77 968 10536
Sltnhallarnl drift och. 14 66 830 9031
stiangda for renovering

Slmh.allar inklusive 16 58 476 7902
skolsimhallarna

Simhallarna ar dock av varierande storlek, vilket givetvis paverkar hur
ménga som kan trana samtidigt, &tminstone for simning. De simhallar
som &r i drift och dven dr 6ppna for allmdnheten har sammanlagt 75
stycken 25-metersbanor och 18 stycken 50-metersbanor. Nir de tva
stdngda simhallarna 6ppnar igen blir det ytterligare 12 banor péa 25 meter
och de tva skolsimhallarna har sammanlagt 8 banor pa 25 meter.
Darut6ver som namnts tidigare ar det ytterligare aspekter som tillgang till
bland annat svikter som ocksé paverkar tillgangen utover antalet banor.

Simhallarnas lokalisering

Kartan i Figur 12 visar simhallarnas lokalisering i stadsdelarna. De tolv
simhallarna som ar i drift och 6ppna for féreningslivet och allméanheten
ar blamarkerade, medan de som &r stingda for renovering ar
rodmarkerade. De lilamarkerade simhallarna dr de som &r 6ppna for
foreningsliv och skola men inte for allmanheten. De stadsdelar som ar
gronmarkerade har minst en simhall i drift medan de svartmarkerade
saknar en simhall. Fyra av stadens fjorton stadsdelar saknar en simhall i
drift idag.
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Figur 12: Karta 6ver simhallar i Stockholms stad. Simhallar i drift och 6éppna for féreningsliv
och allmanhet ar bldmarkerade. Simhallar som &r under renovering ar rédmarkerade och
simhallar som endast &r 6ppna for féreningsliv och skola &r lilamarkerade. Stadsdelar med
minst en simhall i drift & gronmarkerade medan stadsdelar utan simhallar i drift &r
svartmarkerade.
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Samre tillgang i Stockholm an dvriga storstader

Hur ser tillgédngen till simhallar ut i jamf6relse med de andra
storstaderna? For att gora en sa rattvis jamforelse som mojligt har vi valt
att jamfora de simhallar som ar listade pa stddernas respektive hemsidor
och som ér i drift.

I Goterborg finns det nio 6ppna simhallar, vilket motsvarar 61 849
invanare per simhall.?9 I Malmo innebar stadens fem simhallar att det gar
65 699 invanare per simhall. For att Stockholm ska nd samma nivd som
Goteborg krivs det tre nya simhallar och for att n samma niva som i
Malmo behover ytterligare tva simhallar byggas i Stockholms stad. Det
vill sdga nar alla simhallar &r i full gdng i Stockholm kommer Stockholm
vara ndra en nivd som i dessa stider, se Figur 13.

*® Géteborg har en simhall som &r stangd for renovering.
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Vi vill podngtera att denna jamforelse dr avgransad till antalet simhallar.
Det har inte varit mgjligt att studera hur stor andel av simhallarnas tider
som ar tilldelade till foreningslivet eller hur mycket “simyta” de olika
stidderna har eller tillgédngen till bland annat svikter. Dessa faktorer
paverkar givetvis dven foreningslivets mojligheter att bedriva verksamhet.

Figur 13: Antalet invanare per simhall i drift. Jamforelse mellan Stockholm, Géteborg och
Malmo.
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Tillgangen de narmsta aren

Stockholm vixer snabbt och bara inom nagra ar berdknas befolkningen
né 6ver en miljon i kommunen. Detta paverkar givetvis forutsattningarna
for foreningslivet pd manga satt och dven sa tillgangen till anlaggningar. I
foregdende kapitel har vi tittat narmre pé hur tillgdngen till
idrottsanlaggningar ser ut utifrdn dagens situation. I detta kapitel
kommer vi istillet blicka framét och se pa hur behovet kan forvintas se ut
med sikte pd de ndrmsta artiondena.

Den senaste tillgingliga prognosen 6ver Stockholm stads befolkning
utgar ifran befolkningen den sista december 2016 och stricker sig fram
till 4r 2026.2° Enligt denna prognos berdknas dagens2! 935 000 invénare
vara 6ver en miljon redan ar 2021. Ar 2026 beriiknas antalet invinare
vara 1 088 000 invanare. Det motsvarar en befolkningsékning pa 16
procent under perioden. Antalet barn och unga forvintas 6ka snabbare dn
befolkningen som helhet. Barn och unga i dldern 6-19 ar beridknas cka
med en femtedel, 21 procent, under samma period, se Tabell 10.

Stockholms stad har dven 2014 gjort en specialprogonos som stracker sig
till 2030.22 Enligt denna prognos vintas Stockholm 6ka till 1 114 000
invénare ar 2030. Barn och unga i dldern 7-20 ar forvintas enligt denna
prognos uppga till 162 000 ar 2030.

Tabell 10: Befolkningsprognos hamtad fran Stockholms stad. De exakta siffrorna ska tolkas
avrundat enligt rapportforfattarna.

AR | Helastaden | o |

AR

935 619 128 781
950 520 132 654
963 033 135 791
977 260 139 156
| 2020 993 100 142 204
1008 910 145 025
| 2022 1025087 147 439
1040 688 149 384
m 1056 448 151 436
m 1072 294 153 603
m 1087 873 155 669

2 Stockholms stad (2017), "Statistik om Stockholm — Befolkningsprognos 2017”.
% Dagens befolkning avser befolkningsmangden 2016-12-31.

% |drottsférvaltningen (2015), "Langsiktigt investeringsplan - Strategi for att mota stadens langsiktiga
behov av nya idrotts anldggningar”.
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Stockholms stads planerade idrottsanlaggningar

Stockholms stad har en ldngsiktig investeringsplan for
idrottsanldggningar som antogs 2015. I en uppdaterad bilaga fran 2017
gors en sammanstallning av hur staden ser pa behovet av nya
anldggningar utifran olika tidshorisonter. I ssmmanstillningen har dven
de planerade anliggningarna markerats ut, det vill siga de anldggningar
som det fattats beslut kring. Investeringsplanen behandlar fler
anlaggningstyper dn de vi fokuserar pa i denna rapport.

Stockholms stads berdknade behov av anldggningar bygger pa
befolkningsutvecklingen for barn och unga i aldern 7-20 ar. Enligt staden
finns det ett behov av ytterligare 20 idrottshallar fram till 4r 2022 och
ytterligare sju stycken fram till 2030. Behovet av ishallar ar ytterligare tva
stycken fram till ar 2022 och ytterligare en ishall fram till 2030. Staden
bedomer det att det finns ett behov av ytterligare tre simhallar fram till ar
2022 och ytterligare tre stycken fram till ar 2030. Det sammanstillda
behovet av ytterligare konstgrasplaner uppgar till femton stycken fram till
ar 2022 och ytterligare tre stycken fram till 2030. For det angivna
behovet av fotbollplaner framgar inte i underlaget vilken storlek som
avses utom i undantagsfall. Figur 14 visar en sammanstallning av hur
staden bedomer behovet ser ut fram till &r 2022 respektive ar 2030.

Figur 14:Stockholms stads identifierade behov av nya idrottsanlaggningar fram till ar 2022
och &r 2022-2030.
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Figur 15 visar en sammanstallning 6ver de planerade anldggningar som
det finns en budget for fram till &r 2022. Staden har planerat att investera
i tolv fullstora idrottshallar, tvé stycken ishallar och konstgriasplaner
motsvarande tio stycken 11-mannaplaner.23 Stockholms stad har daremot
inte ndgra nya simhallar inplanerade fram till &r 2022. De planerade
investeringarna som det finns en budget for 4r &n sé ldnge farre &n

2 Det faktiska antalet ar fem stycken 7-mannaplaner, sju stycken 11-mannaplaner och en 9-mannaplan.
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stadens egna identifierade behov. Det ar dock négra ar kvar innan det gar
att avgora om staden bygger i takt med det egna identifierade behovet.

Figur 15: Stockholms stads planerade anlaggningar fram till ar 2022.
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Tabell 11: Sammanstallning av Stockholms stads planerade anlédggningar och identifierade
behov av anléaggningar fram till 2022 och 2022-2030.

e nerade| hohov |
Lavottsantiggningar | 2022 | 2022 | zo30 | Total
Fobopiner Gonsr) IR
—---

Hur férandras tillgangen till anldggningar sett till
befolkningsutvecklingen?

Vi har konstaterat att Stockholm vixer snabbt men bygger staden
anldggningar i takt med denna utveckling? I Tabell 12 har vi berdknat hur
antalet invanare per anldggning forandras nér de planerade
anldggningarna fram till &r 2022 har byggts, d& dven hansyn tagits till den
forvantade befolkningsutvecklingen. I var berdkning har vi, liksom i
nuldgesanalysen, utgatt ifran befolkningen som helhet. I inledningen av
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detta kapitel kunde vi dock konstatera att befolkningen véxer kraftigare
bland barn och unga &n bland befolkningen som helhet.

Tabell 12: Antalet invanare per anlaggning idag jamfort med antalet invanare per
anlaggning ar 2022 enligt forvantad befolkningsstorlek och antalet planerade anlaggningar.

1138 10 905 233
46781 32034 14747
93562 85424 8138
66830 73221 6 391

Antalet fotbollsplaner kommer ligga i stort sett p4 samma niva som idag.
Tillskottet av fotbollsplaner motsvarande tio stycken 11-mannaplaner
innebar att antalet invinare per plan minskar med drygt 200 invénare.
Antalet invanare per fullstor idrottshall berdknas minska med cirka

14 800 invénare per hall till. Det innebar dock fortfarande att antalet
invanare per fullstor hall kommer vara dubbelt s& stort i Stockholm som i
Goteborg och Malmo, forutsatt att dessa stidder inte bygger fler hallar.

Fram till &r 2022 kommer antalet invénare per ishall minska med cirka
8 100 invanare. Det innebar att antalet invanare per ishall kommer ligga
pa nira 85 400 ar 2022, dock fortfarande hogre dn i bide Malmo och
Goteborg.

For berakningen av simhallar har vi utgatt ifran de simhallar som &r
oppna for allmédnheten och foreningslivet samt de simhallar som f6r
tillfallet haller pa att renoveras, totalt 14 simhallar.24 D3 det inte finns
négra planerade nya simhallar fram till ar 2022 innebar det att antalet
invénare per simhall kommer 6ka fran 66 380 invanare till 73 221
invanare per simhall, en 6kning med cirka 6 400 invénare. Figur 16 visar
en sammanstillning for alla anldggningstyper 6ver dagens situation
jamfort med planerade anldggningar.

2 i véljer att inkludera de simhallar som inte &r tillgéngliga idag pa grund av renovering da de kommer
att fardigstallas under jamforelseperioden. De simhallarna &r heller inte nya sett till att de utgér en del av
stadens befintliga anlaggningar.
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Figur 16: Antal invanare per anlaggning. Nuldge jamfort med antalet planerade
anlaggningar fram till ar 2022.
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I Figur 17 och Tabell 13 har vi utgétt ifrdn vad staden har identifierat som
behov fram till &r 2030 och jamfort med den forvantade
befolkningsutvecklingen. Om staden skulle bygga enligt det behov som
har identifierats i den 1angsiktiga investeringsplanen skulle det innebéara
att antalet invénare per anlaggning skulle minska négot fér samtliga typer
av anldggningar utom fotbollsplaner.25 Tillgdngen till antalet fullstora
idrottshallar skulle fordubblas, fran cirka 46 800 invanare per hall till

23 100 invénare per hall.

For simhallar respektive ishallar skulle tillgdngen inte innebéra en lika
stark forbattring. Antalet invanare per ishall skulle minska fran cirka

93 600 till 85 700 invanare och antalet invanare per simhall skulle
minska frén cirka 66 800 till 55 700 invanare. Det ska dock noteras att
staden har identifierat ett behov av tre nya simhallar fram till ar 2022,
men inte planerat i budgeten for ndgon ny simhall under denna period, se
Tabell 11.

% Nar det géller fotbollsplaner anger inte underlaget av behov vilken storlek p& planer som avses. Vi har
darfor gjort en berakning utifrén att halften &r 11-mannaplaner och hélften &r 7-mannaplaner. Av de
planerade fotbollsplanerna fram till &r 2022 &r cirka halften 11-mannaplaner och halften 7-mannaplaner.
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Figur 17: Antal invanare per anlaggning. Nulage jamfért med om staden skulle bygga enligt
det identifierade behovet.
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Tabell 13: Antalet invanare per anlaggning idag jamfort med antalet invanare per
anlaggning &r 2030 om staden skulle bygga enligt det behov som staden har identifierat sett
till férvéntad befolkningsutveckling.

Fullstora idrottshallar 46 781 23 702 -23 079
tshallar T
Simhallar* 66 830 55 700 -11 130

Hur paverkar planerade anlaggningar underskottet
av traningstider

1 foregdende kapitel i nuldgesanalysen gjordes en berdkning av hur
behovet av traningstider ser ut utifrdn vad som utgor en rimlig
traningsniva. Tabell 14 visar en sammanstillning av underskottet av
tilldelade traningstider for de respektive anlaggningstyperna och vad det
motsvarar i antalet anlaggningar. 26

% D4 allmanhetens tillgdng &r sa pass stor i simhallarna och simidrotternas behov sinsemellan ser s&
pass olika ut har det inte varit méjligt att géra en behovsberakning, se avsnitt om simhallar i
kapitlet "Nuldgesanalys”.
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Tabell 14: Sammanstélining av féreningarnas tilldelade tider (timmar per vecka) och behov
for respektive anlaggningstyp. Sammanstaliningen visar &ven hur stort underskottet ar i tid
och vad det motsvarar i antalet anlaggningar.

T triningwid | Underskow |
Fotbollsplaner 2 800 3 700 900 27
Fullstora idrottshallar XY/ 2 882 712 16
Ishallar 530 832 302 6

I Tabell 15 har vi gjort en berdkning for hur de planerade anldggningarna
paverkar tillgdngen utifrdn dagens behov av traningstider.2” Berdkningen
utgdr ifran att alla idrotter som anvéander respektive anlaggningstyp idag,
har en lika stor andel i de nya hallarna.

Resultatet visar att nir staden har fardigstallt alla anldggningar som ar
planerade fram till 2022 kommer det fortsatt finnas ett underskott av
anldggningar sett till ett behov av traningstider hos foreningarna.
Underskottet motsvarar sjutton 11-mannaplaner, fyra idrottshallar och
fyra ishallar. Simhallar har inte varit med i just denna berdakning men vi
har tidigare konstaterat att det inte ar ndgra nya planerade simhallar
fram till &r 2022. Viktigt att komma ihag ar att denna berdkning utgar
ifrén dagens situation vad giller antalet aktiva. Det finns flera faktorer
som tyder pé att behovet av tider i anldggningarna kommer att 6ka.
Forutom att befolkningen forviantas 6ka forvintas exempelvis intresset
for "nya” idrotter 6ka, vi har tidigare namnt futsal som under perioden
forviantas gé fran 100 till 500 lag och dven inom basketen finns det ett
okat intresse for nya spelformer.

2" Berakningen utgdr ifran dagens situation och har inte uppskattats for situationen ar 2022. Detta d& en
extrapolering av berakningsmodellen skulle innebara alltfor stora osékerhetsmoment. Det innebér att en
berakning for behovet for &r 2022 ar 1agt skattat.
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Figur 18: Forvantad okning av tilldelade tider for respektive anlaggningstyp fram till &r 2022.

30%

25%

20%

15%
10% -

5% -

0% -
Fotbollsplaner Fullstora Ishallar
idrottshallar

m Ar 2022

Tabell 15: Berakning av underskott av traningsbehov ar enligt planerade anlaggningar
ar 2022. Tider avser tilldelade timmar per vecka.

T manait o
Anlaggningar Anlaggningar Anlaggningar

Fotbollsplancr ——-—
Idrottshallar 2721
e
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Avslutande reflektioner

I den har rapporten har vi studerat hur tillgdngen till idrottsanldggningar
ser ut i Stockholms stad. Enligt den bild som dé trader fram kan vi
konstatera att tillgdngen till idrottsanldggningar ar 1ag i Stockholm. Sett
till befolkningens storlek ar tillgdngen till idrottsanldggningar lagre &n i
de andra tva storstiderna i Sverige, Goteborg och Malmé. Det giller for
samtliga anlaggningstyper som vi tittat p4, det vill sdga idrottshallar,
ishallar, simhallar och fotbollsplaner, se Figur 19.

Figur 19: Antal invanare per anlaggningstyp. Jamforelse mellan Stockholm, Géteborg och
Malma.
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Vi har dven tittat pa hur tilldelningen av tider till féreningslivet ser ut
utifrn hur féreningslivet beddmer att ett tillréickligt behov ser ut. Aven
enligt detta sitt att gora en berdkning ar tillgdngen inte tillracklig. Vidare
ar det flera av idrottsférbund som ingatt i denna studie som uppger att
det finns en ko till foreningarna pa grund av platsbrist.

Staden bygger — men ett underskott bestar

Blickar vi framét i tiden kan vi konstatera att staden idag har flera
investeringsprojekt som ar planerade till och med ar 2022. Sett till den
forvintade befolkningsokningen innebar dessa investeringar att staden i
stort sett kommer att bygga i takt med befolkningsokningen de narmsta
aren. Simhallarna utgor dock ett undantag dar antalet invanare per hall
kommer att 6ka under perioden. Det kommer dock vara ett underskott
for samtliga anldaggningstyper om vi ser till foreningarnas behov av
traningstider for att kunna erbjuda fullgoda utvecklingsmajligheter for
sina aktiva medlemmar.
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I stadens ldngsiktiga investeringsplan finns det ett identifierat behov for
en langre period framat i tiden. Forutsatt att staden dven bygger enligt
detta behov skulle det dven fram till &r 2030 innebéra att staden bygger i
takt med utvecklingen, dock inte att man bygger i kapp for ett underskott.
I det kortare spannet, fram till 2022, tyder det pé att staden bygger i
négot snabbare takt dn befolkningsdkningen, utom for simhallarna.

Tillgdng handlar om mer &n idrottsytor

Det ska dven pédpekas att en avgransning i denna rapport har varit att
studera hur tillgdngen ser ut enbart utifran antalet och storleken pa de
idrottsytor som erbjuds. Det finns ocksa flera aspekter som ar relevanta
for hur tillgangen i praktiken ser ut. For det forsta handlar det om i vilken
utstrackning tider erbjuds pa tider som ar attraktiva eller ens majliga att
bedriva en fullgod verksamhet pa. Exempelvis traningstider pa for sena
tider for barn. Négra idrottsforbund menar att detta ar ett problem for
vissa féreningar.

For det andra handlar tillgdngen ocksa om i vilken utstriackning
idrottsanldaggningarna erbjuder majligheter att bedriva ett valfungerande
foreningsliv med den administration det innebér. Det vill sdga att det
finns en tillgdng pa lokaler for dessa dandamal ocksa. Utover sjalva
idrottsutovandet har foreningslivet en viktigt demokratisk funktion i
samhallet som inte heller ska underskattas. Eller med de ord som det
idrottspolitiska programmet formulerar det: "Att vara aktiv i en forening
leder utover sjélva idrottandet till social samvaro, fostran och kunskap.”
Vi har denna rapport inte mitt denna aspekt i tillgédngen till
idrottsanlaggningar.

For det tredje handlar en kvalitet pa tillgdngen ocksa om att
anldggningarna upplevs vilfungerande, att utrustning ar hel och att
omklddningsrum ar frascha etcetera. Denna typ av kvalitativa aspekter
har vi inte studerat narmre i denna rapport.

Stockholms idrottspolitiska program ar ambitiost och detta dokument
lyfts fram som en anledning som lyfts fram i motiveringarna till att
Stockholms stad de senaste &ren placerat sig hogt i den kommunranking
som tidningen Sport & Affarer gor arligen.

I programmet laggs ocksa ett stort ansvar pa foreningslivet for att n&
malen om att minska fysisk inaktivitet bland kommunens invanare. For
att foreningslivet ska kunna uppfylla sin del av programmet och kunna
behalla och rekrytera nya medlemmar behéver de dock f2 tillrackligt goda
forutsattningar fran staden. Det minsta ar att det finns en tillgang av
anldggningar for att pa ett fullgott sétt bedriva detta arbete. Denna
rapport har visat att Stockholms stad har mycket att leva upp till vad
giller detta.
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