| samband med succéturneringen i Gavle, dar elinnebandylag fran nar och fjarran méts i fartfylida matcher, bjuder
vi dven i ar in foretradare for kommuner, region, idrottsrérelse och andra samhallsaktorer till konferens.

Varldens basta motesplats
for folkhalsa, idrott och tillganglighet

Plats: Monitor Arena, Gavle Anmal dig senast:
Dag & tid: Fredagen den 20 september kl 9.00—ca kI 13.30 12 september!

Med "Vérldens basta motesplats for folkhalsa, idrott och tillganglighet” har vi siktet instéllt pa att ge en aktuell
lagesbild och fordjupad kunskap i fragor dar individens mojligheter till idrott och rorelsegléadje star i centrum.
Program (med reservation for justeringar):

09.00 Kaffe/thé och macka.

09.30-09.50 Inledning

09.50-10.50 Lillemor Lindell, Fritidskonsulent, LSS/Socialpsykiatrin, Képings kommun: "Att fG géra det pa
riktigt!” — Enligt lagen ska kommunerna verka for att fritids- och kulturutbudet blir tillgangligt for personer med
LSS stod. | Képings kommun arbetar deltagare, féreningar och organisationer tillsammans for att skapa en hallbar
kedja fran individ till medfoljare och ledare. *Vi vill att alla ges maojlighet till en meningsfull fritid — pa riktigt.”

10.50-11.00 Paus

11.00-12.00 Shahrzad Kiavash , foreldsare & protesbarande triatlet : "Vdigra att ge upp livet” — Om acceptans
och om modet att satta traningsmal som fysiskt intakta knappt skulle vaga dromma om! Ar 2015 genomférde
Shahrzad sitt forsta triathlon med underbensproteser. “Jag hade tva val. Och jag valde att leva.”

12.00-13.00 Gemensam lunch pa Monitor Arena (ingar i konferensen)

13.00- Mdjlighet att se & prova pa elinnebandy: Spelare fran foreningen KF Heros finns pa plats for att visa
hur de specialutformade eldrivna stolarna fungerar och instruera dig som vill testa pa elinnebandy. Ta chansen
att fa en introduktion till en fartfylld idrott av elinnebandystjarnor pa elitniva!

Y

Lillemor Lindell, fritidskon- Shahrzad Kiavash, trialtlet Elinnebandy — fartfylld idrott Pa var webbplats finns
sulent, LSS/Socialpsykiatrin, och féreldsare som har en unik som du far mojlighet att prova anmadlningslénk & mer info
K&pings kommun. utvecklingsresa i bagaget. pa i samband med konferensen!  Senaste dag fér anmalan: 12 /9
== PARASPORT %% Gavieborgs
T 000 . \/ Gavlebor
®es Innebandyférbund N\ 9

/GAVLEBORG Ly =<


https://rfsisu.se/distrikt/gavleborg/vi-arbetar-med/inkluderande-idrott/parasport/varldens-basta-motesplats
https://rfsisu.se/distrikt/gavleborg/vi-arbetar-med/inkluderande-idrott/parasport/varldens-basta-motesplats
https://rfsisu.se/distrikt/gavleborg/vi-arbetar-med/inkluderande-idrott/parasport/varldens-basta-motesplats

